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Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz
Egészségfejlesztési iroda

@ BEFEKTETES A JOVOBE
SZECHENYI @

MEGHIVO

A jaszberényi Egészségfejlesztési Iroda meghivja a korhaz
‘minden dolgozojat a Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz =~

LAPOLOK NAPJA”

Tudomanyos egeszsegnap rendezvenyere

;%Helyszm' Jaszberényi: SZent Erzsébet Korhaz, Ebédlo
‘Idépontja: 2020. 02. 264, 1L3 30~
24404

‘Program: sl /. 7
e Regisztracio £
e Megnyito: ' :1:,.3
- Dr. Sinko6-Kali Robeih J aszberenyl Szent Erzsébet Korhaz
f6igazgatoja : N e 5: B
- Czigany Aniko, J aszberenjﬂ"Szaﬁt Erzsebet Korhaz
apolasi 1gazgat03a \- {

- Az Ev Apoldja dij unnepelyes atadﬁsa
e Elbadasok

Stresszkezelési modszerek /Farkas Péter pszichologus/
Kreativ stresszoldas /Gulyas Zsuzsanna kineziologus/

Az otthoni ételkészités az élelmiszerbiztonsag tiikrében
J6 tudni, elézziik meg! Elelmiszer fogyasztas
biztonsagosan!

- Amit a dohéanyfustrdl tudni kell: a harmadlagos dohanyfiist
/Barta Agnes kornyezetgazdalkodasi, és élelmiszerbiztonsagi
szakmérnok/



