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Egészségfejlesztési programok indulhatnak a Jaszberényi kistérségben EU tamogatasbol

A 120 millié forintot meghaladd Eurdpai Unids és hazai tamogatasnak kdszénhetéen, a Jaszberényi
Szent Erzsébet Kérhaz tébb mint 100 ezer embert érinté ellatasi teriiletén egészségre nevel6 és
szemléletformald életmodprogram megvaldsitasa valik lehetbvé

A Jaszberényi Szent Erzsébet Koérhdz a TAMOP 6.1.2./11/3-2012-0059 azonosité szamu
,,Egészségfejlesztési programok megvaldsitasa a Jaszberényi kistérségben" cim{ Eurdpai Uniods
palyazat keretében olyan egészségfejlesztési irodat hoz létre, amely jol megkozelithetd, kompetens
human kapacitasokkal, illetve infrastrukturadlis szempontbol megfelel6en ellatott, illetve az
allampolgaroknak egyenl6 hozzaférést biztosit. Az iroda koordinadlja a kistérség egészségfejlesztési
programjait, 6sszekot6 kapocsként kivan miikodni az egészségligyi alapellatas, a jarobeteg szakellatas
és programokat megvalositd szervezetek kozott. A projekt soran a palyazé szamos egészségre neveld
és szemléletformald életmddprogramot valdsit meg. A programok koordindlasara kialakitasra kerGlo
Egészségfejlesztési Iroda (EFI) feladati kozé tartozik a betegségek kockazati tényezlinek feltdrdsa, a
megel6zés, a korai stadiumban torténé felismerés, a betegek rehabilitaciéja. Az egészségtudatos
magatartas érdekében megvaldsitandd szemléletvaltas hozzajarul a betegkodzpontu, korszerl ellatas
biztositasdhoz, a lakossag életmindségének javitdsdhoz. A projekt kozvetlen célja az
Egészségfejlesztési Iroda létrehozasa, miikodéséhez a targyi és a személyi feltételek megteremtése. Az
EFI m(ik6dése a kovetkezd rovid tavu célok elérésére iranyul: rizikdcsoportokba tartozé lakosoknal,
szenvedély betegeknél, kronikus betegeknél felmérések, kockazati besoroldsok végzése, az
alapellatassal és a népegészségligyi szakigazgatasi szervvel egyilttmikodve a szlréseken vald
részvétel javitasa. Az EFI feladata lesz a kénnyen elérhet6 életmodbeli tanacsok nyuljtasa, rendszeres
mozgasprogramokon valo részvétel 6sztonzése, rizikdfelmérés, szenvedélybetegségek prevencidja, a
leszokds tdmogatdsa, lelki egészség fejlesztése, krizishelyzetekben tédmogatd segitség nyuijtasa.
HosszU tavu célként megfogalmazasra kerlilt a szenvedélybetegségben szenvedé emberek szamanak
csOkkentése, kronikus betegségben szenved6 betegek szamanak csokkentése, egészségtudatos
szemléletd egyéni magatartasmintdk kialakitdsa

A projekt eredményeként az EFI kialakitdsaval |étrejon egy kistérségi kozpont, melynek feladata a
helyi egészségfejlesztési stratégia megvaldsitdsa, az egyluttm(ikédé partnerek bevonasa a
programokba, a lakossag tajékoztatasa, valamint egészségfejlesztési programok Osszehangoldsa és a
lakossag részére elérhetévé tétele.
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