A 2-ES TIPUSU CUKORBETEGSEG LEGTOBBSZOR MEGELOZHETO!

Mi a cukorbetegség? , a")
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A cukorbetegség olyan éllapot, amely kezelés nélklil magas vércukorszinttel jar.

Oka a hasnyélmirigy termelte inzulin részleges vagy teljes hidnya, illetve az i
elégtelen inzulinhatas.

1-es tipus:

Megjelenése gyermek-, serdtil6- vagy fiatal felnéttkorban a leggyakoribb.
A cukorbetegek 10 szazalékat érinti, kialakulasa nem megelézhetd.
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40 Ev 2-es tipus:
Megjelenése 40 éves kor felett a leggyakoribb, de a helytelen életmdd miatt mar

F E L ETT egyre tobb fiatalt is érint. A legtébb cukorbeteg e tipustdl szenved. Egészséges
életmoddal elkeriilhetd, vagy kialakulasa késleltethet&!

2500/év 7514/év I ﬁ ” '”

Magyarorszagon minden 4. embert veszélyeztet a cukorbetegség. Evente 7514
ember hal meg a betegséggel kapcsolatos ckok miatt és 2500 amputéciodt
végeznek a cukorbetegség kévetkeztében,
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