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  FELHÍVÁS 

 

Tisztelt Munkatársak!  
 

A Jászberényi Szent Erzsébet Kórház Egészségfejlesztési Irodája 
„Munkahelyi egészségfejlesztés, illetve az Egészségügyi dolgozók lelki 
egészségét támogató programok” keretén belül,  
Egerszalóki gyalogtúra megszervezését tervezi a kórház főnővérei és 
vezető asszisztensei számára.   
A túra tervezett időpontja: 2018. 05. 16-05.17.  
Helyszíne: Egerszalók 
A szállás, és az útiköltség térítésmentes, az utazás szervezése folyamatban 
van.  
 
Részvételi szándékukat létszám és név, megjelölésével írásban az 
efi_jaszbereny@jaszberenykorhaz.hu email címen tegyék meg 2018. 
04.30.-ig.  
 
Túra útvonal: 
 

Egerszalók – Barlanglakások és Sáfrány Kert – Betyár-bújó – Menyecske-
hegyi csőszkunyhó (Kőasszony) – Kőbojtár – „Sódomb” (mésztufagát) – 
Demjén, Hegyeskő-tetői kaptárkövek – kőhodály – Kő-tető kaptárkövei – 
Remete-lak sziklahelysége 
A túra során a résztvevők megismerkedhetnek a Bükkalja kőkultúrájának 
jellegzetes építményeivel (sziklahelységek, barlanglakások, bújók), a 
bükkaljai kőfaragás emlékeivel, és a misztikus sziklatornyokkal, a 
kaptárkövekkel.  
Táv/szintemelkedés: 11 km/280 m  
Időtartam: 6 óra  
 

A program változás jogát fenntartjuk! (Szervezők) 
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