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FELHÍVÁS 
A Jászberényi Szent Erzsébet Kórház Egészségfejlesztési Irodája   

térítésmentes Nordic Walking foglalkozást indít 2017. októberétől. 
 
Oktató: Véghelyi Árpád 
Helyszín: Jászberény Sportpálya utca 10. 
Időpont: minden vasárnap 14.00.-15.30. 
Jelentkezés, előzetes egyeztetés után: Véghelyi Árpád,  
                                                                     Tel.:0620/552-5059 
A foglalkozáson szükséges felszerelés: időjárásnak megfelelő öltözet, és 
sportcipő. 
 
Szeretettel várunk minden kedves érdeklődőt! 

 

 
 

 
 
 

 

 


