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A Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz Egészségfejlesztési Iroddja munkahelyi
egészségfejlesztd program keretében

,KORHAZ TORTAJA”
siito versenyt hirdet

Nevezési feltételek:

A versenyre nevezhet a Kéorhaz valamennyi dolgozdja egyénileg, vagy
csoportosan.

E-mailben, kérjiik leadni a versenyzd6/k nevét/névsorat, csapat/osztaly nevét az
efi_jaszbereny@jaszberenykorhaz.hu email cimre 2017. 12. 07.-ig.

Verseny Kkiiras feltételei:

- reform alapanyagok felhasznalasa

- teljeskidrlésti liszt minimum 30%-ban

- csak természetes 0sszetevok felhasznalasa:
tej, tejtermék,
gytimolcs
méz
olajos magvak
természetes édesit6szer (pl. Xylitol,
Stevia, Eritritol)
cukormentes lekvar
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A versenymunkak nem tartalmazhatnak:

- cukrot

- mesterséges aromakat, mesterséges szinezéket,

- margarint

- modell burkolo, vagy diszit6 anyagot (pl. gyari marcipan készitmény)
- novényi habot

- kész lisztkeveréket

A torta mellé kérjik csatolni zart boritékban a receptet, mely részletesen
tartalmazza a felhasznalt alapanyagokat, és a készitési leirast. Kérjiik, hogy a
recepten tiintessék fel a versenyzé csapat nevét/névsorat.

Versenymunkak leadasi hatarideje: 2017. 12. 19. 13.00-14.00. Oraig
Helye: az Intézet ebédlgje,
Palyazatbol kizaro ok: a palyazat lebonyolitasaban valo részvétel, cukrasz végzettség.
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