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a Jaszberényi Szent Erzsébet Korhaz Egészségfejlesztési [rodaja, szeretettel meghiv
minden kedves érdekl6d6t mentalis egészségfejleszts programjara, amely a
torténelmi és csaladi traumak feldolgozasanak lehetGségeivel foglalkozik:

»lTestiinkbe, lelkiinkbe koédolt torténelem”

eléadas és kerekasztal beszélgetés

Hogyan hatnak a sziil6k, nagysziilok altal megélt élmények a gyerekekre és az
unokakra? Hogyan jelennek meg a 20. szazad torténelmének eseményei a sajat
életlinkben? A koronavirusjarvany, mint tarsadalmi trauma. Tehetiink-e valamit,
hogy megvédjiik gyermekeinket, unokainkat a most zajl6 események késGbbi
lélektani hat4satol?

Programvezet6: Gal Anita, klinikai szakpszichol6gus
Idépontja: 2020. oktober 26 (hétf) 18.00-20.00.

A program a jarvanyigyi helyzetre valé tekintettel online (a Google Meet
alkalmazason keresztiil) keriil megrendezésre. A részvétel ingyenes, de elGzetes
regisztracidhoz kotott. A link, amin keresztil az el6adashoz és beszélgetéshez
csatlakozni lehet a rendezvény el6tt email-ben keriil kikiildésre.

Tovabbi informaci6 és jelentkezés az alabbi e-mail cimen lehetséges:
anita.galog21@gmail.com.

Varjuk minden érdekl6do jelentkezését!
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